
Krize duÅ¡evnÃho zdravÃ mladÃ½ch eskaluje! Nedostatek dÄ� tskÃ½ch
psychologÅ¯ ohroÅ¾uje celou generaci

Popis

VlÃ¡dnÃ neÄ� innost odsuzuje mladÃ© k psychickÃ© krizi! Nedostatek dÄ� tskÃ½ch
psychologÅ¯ se stÃ¡vÃ¡ katastrofou.
Ä� esko Ä� elÃ kritickÃ©mu nedostatku dÄ� tskÃ½ch psychologÅ¯, coÅ¾ vÃ¡Å¾nÄ�
ohroÅ¾uje dostupnost pÃ©Ä� e pro mladÃ© s psychickÃ½mi problÃ©my. Ä� ekacÃ doby
na odbornou pomoc jsou extrÃ©mnÄ�  dlouhÃ©, mnohÃ¡ zaÅ� ÃzenÃ novÃ© klienty
vÅ¯bec nepÅ� ijÃmajÃ. Ve srovnÃ¡nÃ s vyspÄ� lÃ½mi zemÄ� mi je poÄ� et dÄ� tskÃ½ch
psychologÅ¯ vÃ½raznÄ�  niÅ¾Å¡Ã â��  napÅ� Ãklad v NÄ� mecku Ä� i Francii je jejich
dostupnost aÅ¾ Å¡estinÃ¡sobnÄ�  vyÅ¡Å¡Ã.
DÅ¯sledkem jsou neÅ� eÅ¡enÃ© Ãºzkosti, sebepoÅ¡kozovÃ¡nÃ Ä� i dokonce
sebevraÅ¾ednÃ© tendence mezi mladÃ½mi. PsychologickÃ¡ pomoc je sice poskytovÃ¡na
rÅ¯znÃ½mi organizacemi, ale jejich kapacity dlouhodobÄ�  nestaÄ� Ã. PoÄ� et
konzultacÃ stoupÃ¡ kaÅ¾dÃ½m rokem , avÅ¡ak stÃ¡le nedokÃ¡Å¾e pokrÃ½t narÅ¯stajÃ­
cÃ potÅ� eby.
Situaci komplikuje takÃ© financovÃ¡nÃ â��  dotace na pÃ©Ä� i nejsou dostaÄ� ujÃcÃ, a
organizace proto hledajÃ alternativnÃ zdroje financovÃ¡nÃ. Nedostatek psychologÅ¯ tak
vytvÃ¡Å� Ã zÃ¡vaÅ¾nÃ© spoleÄ� enskÃ© riziko, kterÃ© se bez zÃ¡sadnÃch opatÅ� enÃ v
nejbliÅ¾Å¡Ãch letech mÅ¯Å¾e stÃ¡t neudrÅ¾itelnÃ½m.
SociÃ¡lnÃ demokracie pÅ� ichÃ¡zÃ s modernÃm a osvÄ� dÄ� enÃ½m Å� eÅ¡enÃm,
kterÃ© mÃ¡ potenciÃ¡l tuto krizi zastavit. JiÅ¾ v dobÄ� , kdy mÄ� la svÃ© ministry
zdravotnictvÃ, pÅ� ipravila reformu psychiatrickÃ© pÃ©Ä� e, vÄ� etnÄ�  zÅ� ÃzenÃ
center duÅ¡evnÃho zdravÃ, kterÃ¡ se osvÄ� dÄ� ila v praxi. NynÃ mÃ¡ tato opatÅ� enÃ
podrobnÄ�  rozpracovanÃ¡ v dlouhodobÃ©m programu.
Naopak souÄ� asnÃ¡ vlÃ¡da problÃ©m pÅ� ehlÃÅ¾Ã a nechÃ¡vÃ¡ situaci neÅ� eÅ¡enou,
coÅ¾ jen urychlÃ jeho eskalaci v nÃ¡sledujÃcÃch letech. Jakmile se krize prohloubÃ, bude
jejÃ Å� eÅ¡enÃ nesmÃrnÄ�  nÃ¡roÄ� nÃ© a dopady na duÅ¡evnÃ zdravÃ mladÃ½ch budou
znaÄ� nÃ©. Je proto nezbytnÃ© neÄ� ekat, ale konat â��  a pÅ� inÃ©st skuteÄ� nÃ¡ Å�
eÅ¡enÃ, kterÃ¡ dÄ� tem i jejich rodinÃ¡m zajistÃ dostupnou a kvalitnÃ psychologickou
pÃ©Ä� i.
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