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Popis

DÅ� Ãve jsem vÄ� Å� ila, Å¾e Ä� lovÄ� k mÃ¡ osud ve svÃ½ch rukou. Å½e pokud se
bude snaÅ¾it, pracovat poctivÄ�  a Å¾Ãt skromnÄ� , nemÅ¯Å¾e se stÃ¡t, Å¾e by nemÄ
� l penÃze na zÃ¡kladnÃ Å¾ivotnÃ potÅ� eby.

Pak se stalo, Å¾e jsem se ocitla sama s dÄ� tmi. I kdyÅ¾ jsem mÄ� la tÅ� i prÃ¡ce,
kaÅ¾dÃ½ rok jsem doufala, Å¾e se dÄ� ti vejdou do starÃ½ch bot a obÃ¡vala se, Å¾e mi
selÅ¾e praÄ� ka nebo ledniÄ� ka.

UvÄ� domila jsem si, Å¾e jsem se spletla. Å½e Ä� lovÄ� k mÅ¯Å¾e dÄ� lat vÅ¡e sprÃ¡vnÄ
� , ale pÅ� esto mÅ¯Å¾e mÃt problÃ©my se uÅ¾ivit. Å½e Å� eÄ� i o Å¡tÄ� drÃ½ch
sociÃ¡lnÃch dÃ¡vkÃ¡ch jsou jen iluze. Å½e kaÅ¾dÃ½ mÃ¡ svÃ© hranice, aÅ¥ uÅ¾
sociÃ¡lnÃ, intelektuÃ¡lnÃ Ä� i povahovÃ©.

PÅ� i svÃ© prÃ¡ci zdravotnÃ sestry jsem si s pacienty Ä� asto povÃdala a zjistila, Å¾e
mnoho lidÃ Å¾ije podobnÄ� . Nejsou to jen samoÅ¾ivitelky nebo senioÅ� i, ale i mnoho
lidÃ v produktivnÃm vÄ� ku. DÄ� lajÃ, co mohou, pÅ� esto to nestaÄ� Ã a Å¾ijÃ v
neustÃ¡lÃ©m stresu, nejistotÄ�  a obavÃ¡ch.

Nemohu zmÄ� nit svÄ� t, ale jsem bojovnÃk. ChtÄ� la jsem alespoÅ�  zmÄ� nit prostÅ�
edÃ kolem sebe a zaÄ� ala se angaÅ¾ovat v odborech naÅ¡Ã nemocnice. ZkuÅ¡enosti jsou
to nepÅ� enositelnÃ©, snaha o zmÄ� nu mÄ�  stÃ¡la mnoho Ä� asu, energie a
bezesnÃ½ch nocÃ.

Ale mnoho vÄ� cÃ se podaÅ� ilo, mzdovÃ© podmÃnky i pracovnÃ prostÅ� edÃ se zmÄ�
nily a stÃ¡le mÄ� nÃ k lepÅ¡Ãmu a jÃ¡ vÃm, Å¾e tahle prÃ¡ce mÃ¡ smysl. Lidem se Å¾ije
lÃ©pe a to je mÅ¯j cÃl, aÅ¥ uÅ¾ v roli zdravotnÃ sestry nebo odborÃ¡Å� ky.
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