
O rakovinÄ�  jsem nechtÄ� la mluvit, Å� ÃkÃ¡ MalÃ¡Ä� ovÃ¡. Donutily ji
narÃ¡Å¾ky na vzhled

Popis

Jana MalÃ¡Ä� ovÃ¡ na konci kvÄ� tna oznÃ¡mila, Å¾e Ä� elÃ onkologickÃ©mu onemocnÄ
� nÃ. ZveÅ� ejnit takovou intimnÃ informaci vÅ¡ak nemÄ� la v plÃ¡nu. DotlaÄ� ila ji k
tomu velkÃ¡ vlna kritiky ze strany lidÃ, kteÅ� Ã posmÄ� Å¡nÄ�  rÃ½pali do jejÃho vzhledu.
Å Ã©fka SOCDEM ve SnÃdani s Novou zÃ¡roveÅ�  popsala â�� smÃchovou rutinuâ�� ,
kterÃ¡ jÃ pomÃ¡hÃ¡ v boji s nemocÃ.

PÅ� edsedkynÄ�  SOCDEM Jana MalÃ¡Ä� ovÃ¡ na konci kvÄ� tna pÅ� iznala, Å¾e Ä� elÃ
onkologickÃ©mu onemocnÄ� nÃ. Ve SnÃdani s Novou vÅ¡ak popsala i zÃ¡kulisÃ zveÅ�
ejnÄ� nÃ, kterÃ© nebylo vÅ¯bec rÅ¯Å¾ovÃ©. â�� Nebylo to dobrovolnÃ©. PÅ¯vodnÄ�
jsem o svÃ© nemoci nechtÄ� la mluvit, ale jelikoÅ¾ prochÃ¡zÃm chemoterapiÃ, tak jsem
pÅ� iÅ¡la o vlasy. Byla jsem dlouhodobÄ�  pÅ� edmÄ� tem kritiky kvÅ¯li svÃ©mu ÃºÄ�
esu a uÅ¾ toho bylo hodnÄ� ,â��  popsala.

Kritiku vÅ¡ak zÃ¡hy vystÅ� Ãdala velkÃ¡ vlna solidarity, coÅ¾ jak sama pÅ� iznÃ¡vÃ¡,
vÅ¯bec nepÅ� edpoklÃ¡dala. â�� TÅ� eba jen na SMS nebo whatsappu pÅ� iÅ¡ly tisÃce
zprÃ¡v. A potÃ© uÅ¾ i ÃºplnÄ�  jinÃ¡ ÃºroveÅ�  mnoÅ¾stvÃ tÄ� ch krÃ¡snÃ½ch zprÃ¡v
byla i na sociÃ¡lnÃch sÃtÃch. A to straÅ¡nÄ�  zmÄ� nilo situaci. Velmi si toho vÃ¡Å¾Ãm,â
��  dodala a vdÄ� k z nÃ pÅ� Ãmo zÃ¡Å� il.

â�� PÅ� ekvapila ji ale takÃ© sÃla Ãºlevy, kterÃ¡ ji v momentÄ� , kdy boj se zÃ¡keÅ� nou
nemocÃ oznÃ¡mila, naprosto obklopila. S divÃ¡ky se takÃ© podÄ� lila o svoji â�� smÃ­
chovou rutinuâ�� , kterÃ¡ jÃ v tÄ� Å¾kÃ½ch Ä� asech pomÃ¡hÃ¡. â�� PozitivnÃ
myÅ¡lenÃ je naprosto zÃ¡sadnÃ, to se Å� ÃkÃ¡. Tak jsem si naordinovala kaÅ¾dÃ½ veÄ�
er aspoÅ�  15 minut smÃch,â��  svÄ� Å� ila se.

PÅ� edsedkyni pomÃ¡hÃ¡ i spÃ¡nek a aktivnÃ pohyb, dennÄ�  se snaÅ¾Ã nachodit 12 tisÃ­
c krokÅ¯ a cviÄ� it jÃ³gu. NejdÅ¯leÅ¾itÄ� jÅ¡Ã je vÅ¡ak pro ni podpora rodiny. â��
NedokÃ¡Å¾u si pÅ� edstavit prochÃ¡zet nÄ� Ä� Ãm takovÃ½m, aniÅ¾ bych kolem sebe, a
to ve vÅ¡ech ohledech, nemÄ� la svou rodinuâ� ¦ Å½e na to nenÃ Ä� lovÄ� k sÃ¡m, je
nezaplatitelnÃ½ pocit,â��  dodala.
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